Комплексные обеды

Вариант №1
Салат «Оливье» 100 гр
На выбор:
 - Суп-лапша 250 гр
- Грибной 250 гр
- Борщ 250 гр
Картофельное пюре 150 гр
Котлета «Нежная» 75 гр
Хлеб (белый, ржаной) 20 гр
Морс в ассортименте 200 мл

Вариант №2
Салат «Сельдь под шубой» 100 гр
На выбор:
 - Суп-лапша 250 гр
- Грибной 250 гр
- Борщ 250 гр
Каша гречневая 150 гр
Гуляш из говядины 50/75 гр
Хлеб (белый, ржаной) 20 гр
Морс в ассортименте 200 мл


Вариант №3
Салат «Арлекино» (ветчина, сыр, помидоры) 100 гр
На выбор:
 - Суп-лапша 250 гр
- Грибной 250 гр
- Борщ 250 гр
Каша гороховая 150 гр
Филе куриное рубленое паровое 90 гр
Хлеб (белый, ржаной) 20 гр
Морс в ассортименте 200 мл

Вариант №4
Салат «Фантазия» 100 гр
На выбор:
 - Суп-лапша 250 гр
- Грибной 250 гр
- Борщ 250 гр
Капуста тушеная 150 гр
Тефтели 80/80 гр
Хлеб (белый, ржаной) 20 гр
Компот из сухофруктов 200 мл
